
     

Ｑ「生き抜く力」「当たり前の力」って何？ 

正しく呼吸する。美味しく食べる。よい睡眠。遊びでつくる丈夫な身体。 

嬉しい、楽しい、悲しい、寂しい、悔しい～だけど大丈夫！を感じる柔らかく強い心。 

そして、それを人に伝える言語力や表現力のことです。この力は、誰もが発揮できる

当たり前の力ではありません。ちゃんと育ててあげないと育たない力です。 

幼児期はその土台をつくる大切な時期。 小学校でもできる お勉強的な知識は 

それらの確かな土台が整って初めて身につくもの！ 今はまだ「お勉強」より 

生涯必要な「生き抜く力」を、生活や遊びの中で育てていくことが先決です。 

 

 

        プレキッズのご案内 
 

対 象 

 

  ０歳児 / １歳児 / 2 歳児 / 3 歳児 

                              

入会方法 

 

  入会金 5,000 円 

お釣りのないように準備して幼稚園の受付で直接お申し込みください。 

 

 

入会について 

 

☀ 入会は開園日の９時～１２時に随時受付ています。 

☀ 活動期間はお子さまの年少（３年保育）入園の前月までです。 

☀ 活動日は予定表でご確認ください。 

（園行事や感染症の状況により、活動の変更や制限をさせていただくことがあります） 

☀ 活動費は 1回 1,000円 

（参加ごとに現金でのお支払いになります。お釣りのないように準備して受付にお越しください） 

 

 

特 典 

 

☀ 幼稚園の指定する日時に、親子で遊んでいただくことができます。 

☀ 満３歳児クラス、及び年少（３年保育）入園希望の方は願書の優先受付があります。 

☀ 更新料、教材費はありません。 

☀ 活動１回参加ごとにスタンプを押します。 

  １スタンプを 100円のポイントとし、入園面接手数料の一部として免除させていただきます。 

☀ 在園児や他のプレキッズの方たちとふれあいながら、園内で自由に遊んでいただく活動を中心に 

  プチ育児ヒント、季節のイベント、絵本タイム等の楽しい企画を予定しています。 

 

留意事項 

 

☀ プレキッズへの入会は入園を確約するものではありません。 

  教育理念、活動へのご理解ご協力が得られない場合、退会をお願いすることもございます。 

  その場合も既納の入会金は返金できません。 

☀ 年齢の違う未就園の兄姉がいらっしゃる場合は、年上児のクラスにのみ入会していただけます。 

☀ 内容については予告なく変更することがあります。ご了承ください。 

☀「なかよし広場」は入会をご検討中の方が対象です。入会後のご参加はご遠慮ください。 

                                            

                                                                    さんよう幼稚園で 

                                   親子で遊び★楽しく学ぶ～～ 

 

 

 

 

 

    安全に配慮された自然溢れる園庭 

     経験豊かで信頼できる先生♡ 

      ママ友もできるよ♪ みんなで楽しく 

                    子育て★ 

Ｑ 入会するとどんなことをするの？ 

親子で自由にゆったり遊びます♪  

ただ遊んでいるだけに見えて 無意味に感じられることも 

     子どもは遊びながら色々なことを学んでいます。 

月齢差や個人差も大きいこの時期は、発達を十分理解し 

  受け止めながら親子で遊ぶのが一番の学びです。 

 

“ 遊びで学ぶ ” 

   遊びは心と身体と脳の栄養です。 

人と触れ合いながら、目と目を合わせ、自発的な遊びをすることで 

感覚神経の発達を促進し 知能を育てていきます。 

生きるための基礎（健康な心と身体と脳）を 

 育てましょう♪ 

 

Ｑ ３歳までに大事なことって？ 

   睡眠、食事、排泄、遊びといった生活習慣を整えることです。 

   それが心と身体と脳の発達に最も大切です。生活のリズムが整うと心も脳も 

安定し、身体発達と生活機能を高めるための成長ホルモンがいっぱい出ます。 

   そしてパパ・ママとの信頼関係をしっかり築き、自己肯定感を育てること！ 

        お子さまと気持ちのよいコミュニケーションをとりながら 

“面白い・やってみたい・大丈夫・安心”を感じる心を育てることが必須♡  

    AI時代を「生き抜く力」「当たり前の力」は乳幼児期に育ちます！ 

 

 

 

★さんよう幼稚園はご家族の願いに寄り添うパートナー★ 

安心できる自然の中で遊びながら、少～しリラックスしませんか？ 

ママの心が幸せで満たされると、日々の生活にゆとりが生まれ 

「ひとりじゃない」「うちの子だけじゃない」って、自信がもてるようになります。 

そして、何よりも♡ 

ママが笑顔でいると、不思議なほど いいことがいっぱい起こりますよ♪ 


